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A headrest for a vehicle seat having a backrest is 
provided which has a head cushion fastened to 
two supporting rods and two side pieces which 
are integrated in the head cushion. In the in-use 
position, the side pieces project laterally on the 
head cushion beyond its cushion front and, in the 
not-in-use position are accommodated inside the 
contour of the head cushion. For implementing a 
headrest of a compact minimum size and an 
aesthetically attractive shape which optimally 
meets the demands made on a headrest with 
respect to the driving operation and the resting 
phase, each side piece is swivellably disposed on 
a vertical tube section which, in turn, is fastened 
on a supporting rod so that it can be swivelled 
about a swivel shaft extending transversely 
thereto. Using an upper and lower cross traverse, 
the two tube sections are fixedly connected with 
one another and each carry a cushion 
enlargement of the head cushion. The side 
pieces are constructed in such a manner using a 
parallelepiped-shaped basic cushion body and a 
padded wedge piece continuing therefrom in one 
piece that, in their not-in-use position, they cover 
one another and end flush with the front and rear 
side of the cushion enlargementsA! 
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Pruftingsantrag gem. S 44 PatG ist gestellt 
@ Kopf stutze fur einen Fahrzeugsitz 

(57) Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze fur einen Fahrzeug- 
sitz mit RiickenJehne, die ein an zwei Stutzstangen befestig- 
tes Kopfpolster und zwei im Kopfpolster integrierte Schlum- 
merwangen aufweist, die in Gebrauchslage seitlich am 
Kopfpolster uber dessen Polsterfront vorstehen und in 
Nichtgebrauchslage innerhalb der Kontur des Kopfpolsters 
aufgenommen sind. Zur Realisierung einer Kopfstutze mit 
kompaktem KJeinstmaS und asthetisch ansprechender 
Formgebung, welche die an eine Kopfstutze gestellten 
Anforderungen aus Fahrbetrieb und Ruhephase optimal 
erfullt, ist jede Schiummerwange auf einem vertikalen 
Rohrabschnitt schwenkbar gelagert, der seinerseits an einer 
Stutzstange um eine dazu querverlaufende Schwenkachse 
schwenkbeweglich befestigt ist. Die balden Rohrabschnrtte 
^ sind uber eine obera und untere Quertraverse fest miteinan- 
^ der verbunden, die jeweils einen Polsterwulst des Kopfpol- 
sters tragen. Die Schlummerwangen sind mit einem quader- 
{0 fdrmtgen Polstergrundkorper und einem sich davon einstuk- 
f" kig fortsetzenden, gepoisterten Keilstuck so ausgebildet, 
^ da& sie in ihrer Nichtgebrauchslage sich uberdecken und mit 
der Front- und Ruckseite der PolsterwuJste bundig abschlie- 
C\J Ben. 

IO 
CT> 



LU 

Q 



Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

BUNDESDRUCKEREI 12.96 602 066/408 



8/24 



1 

Beschreibung 



DE 195 28 716 Al 



10 



15 



20 



25 



30 



35 



Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze fur einen eine 
Ruckenlehne aufweisenden Fahrzeugsitz gemaB dem 
Oberbegriff des Patentanspruchs 1. 

Schlummerwangen an solchen Kopfstatzen dienen 
dazu, beim Ruhen und Schlafen des Fahrzeuginsassens 
dessen Kopf gegen Abrutschen von der Kopfstutze zu 
sichern. Beim Fahren storen diese Schlummerwangen 
den Blick des Fahrers zur Seite und nach hinten und 
werden daher bei Nichtgebrauch in die Umrisse des 
Kopfpolsters eingebracht 

Bei einer bekannten Kopfstutze dieser Art 
(DE 88 10 569 Ul) sind die Schlummerwangen an Verti- 
kalachsen, die an den Stutzstangen befestigt sind, gehal- 
ten und werden zur Oberfuhrung in ihre Nichtge- 
brauchslage um 90° nach auBen geschwenkt und von 
der Seite her in das Kopfpolster eingeschoben. Da ein 
zu groBes Kopfpolster zu Einschrankungen in der Beob- 
achtung des ruckwartigen und seitlichen StraBenver- 
kehrs f uhrt, wird bei heutigen Kopfstutzen die Kopfpol- 
stergrdBe auf ein kompaktes KleinstmaB beschrankt. 
Dies zwingt dazu, bei der bekannten Kopfstutze die 
beiden Schlummerwangen in Kopfpolstertiefe gesehen 
hintereinander plazieren zu mussen, was bedingt, daB 
das Kopfpolster deutlich dicker wird als die Ruckenleh- 
ne des Fahrzeugsitzes. Eine solche Kopfpolsterdicke 
wird aber aus asthetischen Grunden abgelehnt AuBer- 
dem mussen die Schwenkachsen der Schlummerwangen 
in Kopfpolstertiefe gesehen zueinander versetzt ange- 
ordnet werden, so daB zum Ausgleich dieser Schwenk- 
achsenversetzung die eine Schlummerwange langer als 
die andere gemacht werden muB. Auch dies fuhrt zu 
unangenehmen Harmoniestorungen im AuBeren der 
Kopfstutze. Der parallele Einschub der Schlummerwan- 
gen schrankt auch erheblich die Freiheit in der kon- 
struktiven Gestaltung der Kippbarkeit der Kopfstutze 
um eine quer zu den Stutzstangen verlaufende Kippach- 
se ein oder zwingt sogar auf deren Venricht Die Nei- 
gung der Kopfstutze um eine in der sog. y-Achse des 40 
Fahrzeugs verlaufenden Kippachse ist aber unverzicht- 
bar, damit die Kopfstutze sich der Hinterhauptphysio- 
nomie des Fahrzeuginsassen optimal anpassen kann. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Kopf- 
stutze der eingangs genannten Art mit kompaktem 45 
KleinstmaB und asthetisch ansprechender Formgebung 
zu schaff en, die die an eine Kopfstutze gestellten Forde- 
rungen des Fahrbetriebs optimal mit denen der Ruhe- 
phase kostengunstig kombiniert 

Die Aufgabe ist bei einer Kopfstutze der im Oberbe- 
griff des Patentanspruchs 1 definierten Gattung erfin- 
dungsgemaB durch die Merkmale im Kennzeichenteil 
des Patentanspruchs 1 gelost 

Die erfindungsgemaBe Kopfstutze hat den Vorteil, 
daB sie im Fahrbetrieb ein kompaktes KleinstmaB auf- 
weist und dadurch ausreichende Blickfreiheit des Fah- 
rers nach hinten und seitwarts ermoglicht und fur die 
Ruhephase ausschwenkbare Schlummerwangen anbie- 
tet, die den Kopf des Fahrzeuginsassens gegen Abrblien 
vom Kopfpolster wahrend des Schlafens sichert, und 
daB sie um eine zu den Stutzstangen quer ausgerichtete 
Schwenkachse kippbar ist und so sich an die Hinter- 
kopfphysionomie des Fahrzeuginsassens anzupassen 
vermag. Der Schwenk-Neigemechanismus der erfin- 
dungsgemaBen Kopfstutze erfordert eine nur geringe 
Bautiefe, so daB die Kopfstutze trotz einer aus Sicher- 
heitsgrunden starken Polsterung problemlos der Tiefe 
der Ruckenlehne angepaBt werden kann und dadurch 



sowohl in Gebrauchs- als auch in Nichtgebrauchslage 
der Schlummerwangen eine asthetische Form aufweist 
und mit der Ruckenlehne eine harmonische Einheit bil- 
det Die Schwenkachsen fur die Schlummerwangen lie- 
gen mittig zur Kopfpolstertiefe und lassen sich schnell 
und bequem ein- und ausschwenken. Wegen der kon- 
struktiv moglichen relativ groBen Baulange der Schlum- 
merwangen ist ein Fahren im ausgeklappten Zustand 
der Schlummerwangen nicht m6glich und entbindet so- 
mit zwangslaufig den Fahrer vor der Entscheidung, ob 
er die Schlummerwangen zum Fahren einklappen soli 
oder nicht Eine Selbstgef ahrdung uneinsichtiger Fahrer 
ist damit von vornherein ausgeschlossen. Die Kopfstut- 
ze ist einfach zu montieren und zu demontieren, so daB 
sie kostengunstig hergestellt und entsorgt werden kann, 
wobei bei der Entsorgung die verschiedenen Werkstof- 
fe ohne Mehraufwand sortenrein getrennt werden kon- 
nen. 

Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der erfindungsge- 
maBen Kopfstutze mit zweckmaBigen Weiterbildungen 
und Ausgestaltungen der Erfindung sind in den weiteren 
Patentanspriichen angegeben. 

Die Erfindung ist anhand eines in der Zeichnung dar- 
gestellten Ausfuhrungsbeispiels im folgenden naher be- 
schrieben. Es zeigen: 

Fig. 1 eine Seitenansicht einer mit einer Ruckenlehne 
eines Fahrzeugsitzes verbundenen Kopfstutze, teilweise 
geschnitten, 

Fig. 2 eine Vordersicht der Kopfstutze in Fig. 1, teil- 
weise geschnitten, 

Fig. 3 einen Querschnitt der Kopfstutze gemaB Linie 
III-IIIinFig.2. 

Die in Fig. 1 in Seitenansicht und in Fig. 2 in Vorder- 
sicht dargestellte Kopfstutze fur einen Fahrzeugsitz mit 
Ruckenlehne 10 weist ein Kopfpolster 11 auf, das an 
zwei im Querabstand zueinander verlaufenden Stutz- 
stangen 12, 13 befestigt ist Die Stfltzstangen 12, 13 die- 
nen zur Halterung der Kopfstutze in der ROckenlehne 

10 und sind in dieser hohenverstellbar gefuhrt Das 
Kopfpolster 11 setzt sich zusammen aus einem oberen 
und unteren Polsterwulst 14, 15 und zwei dazwischen 
einliegenden gepolsterten Schlummerwangen 16, 17. 
Die vertikale Hohe der Schlummerwangen 16, 17 ist 
geringfugig kleiner als der Abstand zwischen oberem 
und unterem Polsterwulst 14, 15 und etwa halb so groB 
wie die Kopfpolsterhdhe. Im eingeklappten Zustand 
sind die Schlummerwangen 16, 17 innerhalb der Kontur. 
des Kopfpolsters 11 aufgenommen und schlieBen auf 
der Rflckseite und Vorderseite des Kopfpolsters 11 et- 
wa bttndig mit den beiden Polsterwiilsten 14, 15 ab. Die 
beiden Schlummerwangen 16, 17 sind identisch ausge- 
bildet und weisen jeweils einen quaderformigen Polster- 
grundkorper 161 bzw. 171 und ein sich davon einstuckig 
fortsetzendes gepolstertes Keilstuck 162 bzw. 172 auf. 
Die Keilstucke 162, 172 sind so ausgebildet, daB sie in 
der Nichtgebrauchslage der Schlummerwangen 16, 17, 
in welcher diese innerhalb der Kontur des Kopfpolsters 

11 liege n, sich zurnindest teilweise uberdecken und mit 
der Front- und Ruckseite der Polsterwulste 14, 15 etwa 

60 bQndig abschlieBen. In der Schnittdarstellung der Fig. 3 
ist die Ausbildung der Schlummerwangen 16, 17 und 
ihre Anordnung in der Nichtgebrauchsstellung am be- 
sten zu sehen. Die Ruckseite des unteren Polsterwulstes 
15 ist mit 151 und dessen Vorderseite mit 152 gekenn- 
zeichnet Zum Oberfuhren der Schlummerwangen 16, 
17 in ihre in Fig. 3 strichpunktiert dargestellte Ge- 
brauchsstellung ist ein Schwenkmechanismus vorgese- 
hen, der fur beide Schlummerwangen 16, 17 identisch 
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ausgebildet ist, so daB im nachfolgenden lediglich der 
Schwenkmechanismus fiir die Schlummerwange 16 be- 
schriebenwird. 

Wie aus Fig. 2 und 3 ersichtlich ist, ist die Schlummer- 
wange 16 — ebenso wie die Schlummerwange 17 — auf 5 
einem vertikalen Rohrabschnitt 18 schwenkbar gela- 
gert, der seinerseits an einer Stutzstange 12 bzw. 13 um 
eine quer dazu verlaufende Schwenkachse 19 schwenk- 
beweglich befestigt ist Die beiden vertikalen Rohrab- 
schnitte 18 sind fiber eine obere Quertraverse 20 und 10 
eine untere Quertraverse 21 fest miteinander verbun- 
den, so daB sich eine rahmenartige Stutzstruktur fiir die 
Polsterwulste 14, 15 und die Schlummerwangen 16, 17 
ergibt, die um die querverlaufende Schwenkachse 19 
relativ zu den Stutzstangen 12, 13 kippbar ist, wodurch 15 
sich die Kopfstutze in ihrer Neigung der Hinterkopf- 
physionomie des Fahrzeuginsassens anpassen kann. Auf 
die obere Quertraverse 20 ist der obere Polsterwulst 14 
und auf die untere Quertraverse 21 der untere Polster- 
wulst 15 jeweils aufgeclipst Die Ciipsbefestigung hat 20 
den Vorteil, daB bei der Demontage der Kopfstutze die 
Polsterwulste 14, 15 leicht von dem StOtzrahmen ge- 
trennt werden konneiL 

Zur Schwenklagerung der Schlummerwange 16 bzw. 
17 auf dem Rohrabschnitt 18 ist mittig auf dem Rohrab- 25 
schnitt eine Klemmnabe 22 angeordnet, die mittels einer 
Klemm- und Sicherungsschraube 23 schwenkbeweglich 
an einem an der Stutzstange 12 angeschweiBten Trag- 
arm 24 befestigt ist Die Achse der Klemm- und Siche- 
rungsschraube 23 fluchtet mit der Schwenkachse 19. 30 
Oberhalb und unterhalb der Klemmnabe 22 ist auf dem 
Rohrabschnitt 18 eine obere Lagerbuchse 25 und eine 
untere Lagerbuchse 26 angeordnet, die zusammen einen 
den Rohrabschnitt 18 und die Stutzstange 12 umschlie- 
Benden Hohlzylinder 27 drehf est tragen. Der Hohlzylin- 35 
der 27 ist dabei zwischen scheibenformigen Deckeln 
251, 261 gehalten, die die beiden Stirnseiten des Hohlzy- 
linders 27 abschiieBen und einstuckig jeweils an den 
Lagerbuchsen 25, 26 angeformi sind. Der Grundkorper 
161 der Schlummerwange 16 sitzt drehf est auf dem 40 
Hohlzylinder 27, wozu dieser mit einer paddelartigen 
Verrippung ausgestattet ist Die Lagerbuchsen 25, 26 
erstrecken sich bis hin zu der Klemmnabe 22 und stfit- 
zen sich an ihr gegen Vertikalverschiebung ab. 

Die obere Quertraverse 20 und die untere Quertra- 45 
verse 21 sind mit endseitigen Ring6sen auf die Rohrab- 
schnifte 18 aufgeschoben und darauf befestigt Zwi- 
schen der oberen Quertraverse 20 und der oberen La- 
gerbuchse 25 ist ein Distanz stuck 28 mit angeformter 
Lagerscheibe 281 angeordnet, und zwischen der unteren 50 
Lagerbuchse 26 und der unteren Quertraverse 21 ist ein 
Distanzring 29 auf den Rohrabschnitt 16 aufgesetzt Die 
untere Quertraverse 21 wird durch eine Schraube 30 
gehalten, die in ein am Ende des Rohrabschnitts 18 ein- 
geschnittenes Innengewinde eingeschraubt ist Wie ins- 55 
besondere aus Fig. 2 ersichtlich ist, ist zwischen der obe- 
ren Lagerbuchse 25 und dem Distanzstuck 28 mit Lag- 
erscheibe 281 eine Stift-Schlitzfuhrung vorgesehen, die 
zur Bildung eines Schwenkanschlags fur die Schlum- 
merwange 16 dient Hierzu ist in dem Deckel 251 der 60 
oberen Lagerbuchse 25 ein zum Rohrabschnitt 18 kon- 
zentrischer, bogensegmentformiger Schlitz 31 (Fig. 3) 
eingebracht und an der Lagerscheibe 281 des Distanz- 
stucks 28 ein in den Schlitz 31 hineinragender Stift 32 
angeordnet Die Schlitzlange ist so bemessen, daB der es 
Stift 32 in der Nichtgebrauchslage der Schlummerwan- 
ge 16 an dem einen Ende und in der Gebrauchslage der 
Schlummerwange 16 (in Fig. 3 strichpunktiert angedeu- 
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tet) an dem anderen Ende des Schlitzes 31 anschlagt 

Um die Kippbarkeit des Kopfpolsters 11 um seine 
Schwenkachse 19 sicherzustellen, ist in dem Deckel 261 
der unteren Lagerbuchse 26 eine Langsausnehmung 33 
(Fig. 3) vorgesehen, die sich quer zur Schwenkachse 19 
und zur Stutzstange 12 erstreckt und von der Stutzstan- 
ge 12 durchstoBen wird Wie aus Fig. 1 zu erkennen ist, 
setzt sich diese Langsausnehmung 33 in eine gleicharti- 
ge, bis zum unteren Rand des Kopfpolsters 11 reichen- 
de, sich keilformig erweiternde Ausnehmung 34 im un- 
teren Polsterwulst 15 fort 

Die vorstehenden Ausfuhrungen zu dem Aufbau und 
der Funktionsweise der Schlummerwangen 16 treffen 
auch identisch fur die Schlummerwange 17 zu, die uber 
den Rohrabschnitt 18 in gleicher Weise an der Stutz- 
stange 13 befestigt ist 

Patentanspruche 

1. Kopfstfltze fur einen eine Ruckenlehne aufwei- 
senden Fahrzeugsitz, mit einem an zwei Stutzstan- 
gen zur Halterung in der Ruckenlehne befestigten 
Kopf polster und zwei dem Kopfpolster zugeordne- 
ten Schlummerwangen, die in Gebrauchslage seit- 
lich am Kopfpolster uber dessen Polsterfront vor- 
stehen und in der Nichtgebrauchslage innerhalb 
der Kontur des Kopfpolsters aufgenommen sind, 
dadurch gekennzeichnet, daB jede Schlummer- 
wange (16, 17) auf einem vertikalen Rohrabschnitt 
(18) schwenkbar gelagert ist, der seinerseits an ei- 
ner Stutzstange (12) um eine dazu querverlaufende 
Schwenkachse (19) schwenkbewegiich befestigt ist, 
daB die beiden, jeweils einer Schlummerwange (16, 
17) zugeordneten vertikalen Rohrabschnitte (18) 
uber eine obere und eine untere Quertraverse (20, 
21) fest miteinander verbunden sind, die jeweils ei- 
nen oberen und unteren Polsterwulst (14, 15) des 
Kopfpolsters (11) tragen und daB die Schlummer- 
wangen (16, 17) jeweils einen zwischen den Polster- 
wulsten (14, 15) einliegenden quaderformigen Pol- 
ster-Grundkorper (161, 171) mit einer der Tiefe der 
Polsterwulste (14, 15) entsprechenden Tiefe und ein 
sich davon einstuckig forts etzendes, gepolstertes 
Keilstuck (162, 172) aufweist, und daB die Keilstuk- 
ke (162, 172) so ausgebildet sind, daB sie in Nichtge- 
brauchslage der Schlummerwangen (16, 17) sich 
zwischen den Polsterwiilsten (14, 15) zumindest 
teilweise uberdecken und mit der Front- und Ruck- 
seite (152, 151) der Polsterwulste (14, 15) etwa bun- 
dig abschiieBen. 

2 Kopfstfltze nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die vertikale Hone der Schlummer- 
wangen (16, 17) geringfugig kleiner als der Abstand 
zwischen oberem und unterem Polsterwulst (14, 15) 
und etwa halb so groB wie die Kopfpolsterhohe ist 

3. Kopfstutze nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Polsterwulste (14, 15) auf die 
jeweils zugeordnete Quertraverse (20, 21) aufge- 
clipst sind 

4. Kopfstutze nach einem der Anspruche 1—3, da- 
durch gekennzeichnet, daB jeder Rohrabschnitt 
(18) mittig von einer Klemmnabe (22) gefaBt ist, die 
an einem von der Stutzstange (12) befestigten, von 
ihr tangential abstehenden Tragarm (24) schwenk- 
bar gehalten ist 

5. Kopfstutze nach Anspruch 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB oberhalb und unterhalb der Klemm- 
nabe (22) auf dem Rohrabschnitt (18) eine Lager- 
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buchse (25, 26) angeordnet ist, daB die Lagerbuch- 
sen (25, 26) einen den Rohrabschnitt (18) und die 
StQtzstange (12) umgebenden Hohlzyiinder (27) 
tragen und mit einem einstuckig angeformten 
scheibenformigen Deckel (251, 261) diesen stirnsei- 5 
tig abschlieBen und daB der Grundkorper (161) der 
Schlummerwange (16) auf dem Hohlzyiinder (27) 
fest auf sitzt 

6. Kopfstutze nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Lagerbuchsen (25, 26) sich bis bin 10 
zu der Klemmnabe (22) erstrecken. 

7. Kopfstutze nach Anspruch 5 oder 6, dadurch ge- 
kennzeichnet daB zwischen der oberen Lagerbuch- 
se (25) und der endseitig den Rohrabschnitt umgrei- 
fenden oberen Quertraverse (20) ein Distanzstfick 15 
(28) mit angeformter Lagerscheibe (281) angeord- 
net ist, die auf dem oberen Lagerbuchsendeckel 
(251) aufliegt, daB in dem oberen Lagerbuchsen- 
deckel (251) ein zum Rohrabschnitt (18) konzentri- 
scher, bogensegmentformiger Schlitz (31) und an 20 
der Lagerscheibe (281) ein in den Schlitz (31) hin- 
einragende Stift (32) angeordnet ist oder umge- 
kehrt und daB die Schlitzlange so bemessen ist, daB 
der Stift (32) in der Nichtgebrauchslage der 
Schlummerwangen (16) an dem einen Ende und in 25 
der Gebrauchslage der Schlummerwangen (16) an 
dem anderen Ende des Schlitzes (31) anschlagt 

8. Kopfstutze nach einem der Anspruche 1—7, da- 
durch gekennzeichnet, daB die untere Quertraverse 
(21) endseitig auf jeweils einem Rohrabschnitt (18) 30 
aufgeschoben ist, sich fiber einen Distanzring (29) 
an der unteren Lagerbuchse (26) abstutzt und 
durch eine Schraube (30) auf dem Rohrabschnitt 
(18) gehalten ist, die in ein am Ende des Rohrab- 
schnitts (18) eingeschnittenes Innengewinde einge- 35 
schraubt ist 

9. Kopfstutze nach einem der Anspruche 5—8, da- 
durch gekennzeichnet, daB in dem unteren Lager- 
buchsendeckel (261) eine rechtwinklig zur 
Schwenkachse (19) der Klemmnabe (22) sich er- 40 
streckende Langsausnehmung (33) vorgesehen ist, 
die von der StQtzstange (12) durchstoBen wird und 
sich in eine, bis zum unteren Rand des Kopf polsters 
(11) reichende Ausnehmung (34) im unteren Poi- 
sterwulst (15) fortsetzt 45 
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